
Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

Unterlagen	
  und	
  Dokumente	
  /	
  Handgepäck	
  
	
  

¨ Reisebuchungs-­‐Bestätigung	
  
¨ Reisepass	
  
¨ Tickets	
  
¨ Führerschein	
  
¨ Visum	
  
¨ Impfpass	
  
¨ Reiseversicherung	
  
¨ Gepäckversicherung	
  
¨ Reisekrankenversicherung	
  
¨ Reiserücktrittsversicherung	
  
¨ Telefonnummernliste	
  (Fluggesellschaft,	
  Reiseveranstalter,	
  

Hotel,	
  Bank,	
  Botschaft,	
  Versicherungen)	
  
¨ Kreditkarte	
  
¨ EC-­‐Karte	
  
¨ Bargeld	
  
¨ Reiseschecks	
  
¨ Bahncard	
  
¨ Tankkarte	
  
¨ ADAC-­‐Karte	
  
¨ Schutzbrief	
  
¨ Vielflieger-­‐/Bonuskarte	
  
¨ Studenten-­‐/Seniorenausweis	
  
¨ Segelschein	
  
¨ Tauchschein	
  
¨ Routenplan	
  
¨ Währungsrechner	
  
¨ Geheimnummern	
  merken	
  
¨ Kopien	
  wichtiger	
  Unterlagen	
  bei	
  Freunden	
  oder	
  Familie	
  

hinterlegt	
  
	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Sonstige	
  wichtige	
  Dinge	
  
	
  
	
  

¨ Schirm	
  
¨ Brille	
  
¨ Sonnenbrille	
  
¨ Reisespiele	
  
¨ Kofferschloss	
  
¨ Kofferschlüssel	
  
¨ Kofferanhänger	
  mit	
  Kontaktdaten	
  
¨ Nähsachen	
  
¨ Streichhölzer/Feuerzeug	
  
¨ Notizblock	
  und	
  Stift	
  
¨ Reisespielzeug	
  
¨ Uhr/Wecker	
  
¨ Ladegerät	
  für	
  das	
  Handy	
  
¨ Steckdosenadapter	
  
¨ Adressbuch	
  
¨ Taschentücher	
  
¨ Mülltüten	
  
¨ Schere	
  
¨ Mütze	
  
¨ Ohrstöpsel	
  
¨ Lesebrille	
  
¨ Kühltasche	
  

	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Im	
  Flugzeug	
  /	
  Handgepäck	
  
	
  
	
  

¨ Decke	
  
¨ Kissen	
  
¨ Nackenstütze	
  
¨ Strickjacke	
  
¨ Schal	
  
¨ Schlappen	
  
¨ Zahnpasta	
  	
  
¨ Zahnbürste	
  	
  
¨ Feuchtigkeitscreme	
  
¨ Brille	
  /	
  Kontaktlinsen	
  /	
  Kontaktlinsenflüssigkeit	
  
¨ Bürste	
  /	
  Kamm	
  
¨ Das	
  neuste	
  Buch	
  von	
  Gabor	
  Steingart	
  
¨ Aktuelles	
  Handelsblatt	
  
¨ Aktuelle	
  Wirtschaftswoche	
  
¨ MP3-­‐Player	
  
¨ Schmerztabletten	
  
¨ Taschentücher	
  
¨ Mittel	
  gegen	
  Übelkeit	
  
¨ Kaugummi	
  
¨ Kleidung	
  zum	
  Wechseln	
  

	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Kleidung	
  
	
  
	
  

¨ T-­‐Shirts	
  	
  
¨ Sweatshirts	
  	
  
¨ Blusen	
  /	
  Hemden	
  	
  
¨ Pullis	
  	
  
¨ Kurze	
  Hosen	
  	
  
¨ Lange	
  Hosen	
  	
  
¨ Jeans	
  	
  
¨ Kleider	
  
¨ Röcke	
  
¨ Anzug	
  	
  
¨ Blazer	
  /	
  Jackett	
  	
  
¨ Strickjacken	
  	
  
¨ Mantel	
  	
  
¨ Abendklamotten	
  	
  
¨ Bademantel	
  	
  
¨ Badehose	
  	
  
¨ Badeanzug	
  	
  
¨ Bikini	
  	
  
¨ Schal	
  	
  
¨ Regenjacke	
  	
  
¨ Regenhut	
  	
  
¨ Sportkleidung	
  	
  
¨ Unterwäsche	
  (BHs,	
  Unterhosen,	
  Unterhemden)	
  	
  
¨ Socken	
  /	
  Strümpfe	
  	
  
¨ Strumpfhosen	
  	
  
¨ Schlafanzug	
  	
  
¨ Nachthemd	
  	
  
¨ Handtücher	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Schuhe	
  und	
  Accessoirs	
  
	
  
	
  

¨ Badeschlappen	
  	
  
¨ Sandalen	
  	
  
¨ Flipflops	
  	
  
¨ Sportschuhe	
  	
  
¨ Stiefel	
  	
  
¨ Hausschuhe	
  	
  
¨ Abendschuhe	
  	
  
¨ Gürtel	
  	
  
¨ Brustbeutel	
  	
  
¨ Badetasche	
  	
  
¨ Rucksack	
  	
  
¨ Handschuhe	
  	
  
¨ Sonnenhut	
  	
  
¨ Mütze	
  	
  
¨ Kleiderbürste	
  	
  
¨ Schnürsenkel	
  	
  
¨ Schuhputzmittel	
  	
  
¨ Schmuck	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Kinder	
  
	
  
	
  

¨ Kuscheltier	
  	
  
¨ Kuscheldecke	
  	
  
¨ Schnuller	
  	
  
¨ Lätzchen	
  	
  
¨ Wickelauflage	
  	
  
¨ Windeln	
  	
  
¨ Badewindeln	
  	
  
¨ Fläschchen	
  	
  
¨ Flaschenbürste	
  	
  
¨ Sterilisator	
  	
  
¨ Becher	
  	
  
¨ Teller	
  	
  
¨ Besteck	
  	
  
¨ Tee	
  	
  
¨ Wasser	
  	
  
¨ Baby-­‐Milch	
  	
  
¨ Babynahrung	
  	
  
¨ Babykostwärmer	
  	
  
¨ Thermoskanne	
  	
  
¨ Feuchttücher	
  	
  
¨ Watte	
  	
  
¨ Wundsalbe	
  	
  
¨ Badezusatz	
  	
  
¨ Puder	
  	
  
¨ Cremes	
  	
  
¨ Babyöl	
  	
  
¨ Sonnenschutzmittel	
  	
  
¨ Sonnenschutz	
  für	
  den	
  Strand	
  	
  
¨ Schwimmflügel	
  	
  

	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
	
  
	
  

¨ Schwimmreif	
  	
  
¨ Badeschuhe	
  	
  
¨ Sonnenhut	
  	
  
¨ Sonnenbrille	
  	
  
¨ Wärmeflasche	
  	
  
¨ T-­‐Shirts	
  	
  
¨ Shirts	
  	
  
¨ Pullover	
  	
  
¨ Jacke	
  	
  
¨ Strampler	
  	
  
¨ Röcke	
  	
  
¨ Hosen	
  	
  
¨ Schal	
  	
  
¨ Mütze	
  	
  
¨ Socken	
  	
  
¨ Unterwäsche	
  	
  
¨ Strumpfhosen	
  	
  
¨ Schlafanzug	
  	
  
¨ Schlafsack	
  	
  
¨ Moskitonetz	
  	
  
¨ Krabbeldecke	
  	
  
¨ Decke	
  	
  
¨ Tragetuch	
  	
  
¨ Kinderwagen	
  	
  
¨ Auto-­‐Kindersitz	
  	
  
¨ Spielsachen	
  	
  
¨ Bücher	
  	
  
¨ Malbuch	
  	
  
¨ Stifte	
  

	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Kosmetik	
  
	
  
	
  

¨ Zahnbürste	
  	
  
¨ Zahnpasta	
  	
  
¨ Zahnseide	
  	
  
¨ Mundwasser	
  	
  
¨ Zungenschaber	
  	
  
¨ Deo	
  	
  
¨ Seife	
  	
  
¨ Duschgel	
  	
  
¨ Shampoo	
  	
  
¨ Spülung	
  	
  
¨ Bodylotion	
  	
  
¨ Haarschaum	
  	
  
¨ Haarspray	
  	
  
¨ Haargel	
  	
  
¨ Haarwachs	
  	
  
¨ Bürste	
  	
  
¨ Kamm	
  	
  
¨ Gesichtswasser	
  	
  
¨ Gesichtscreme	
  	
  
¨ Augencreme	
  	
  
¨ Handcreme	
  	
  
¨ Aftershave	
  	
  
¨ Rasierschaum	
  	
  
¨ Sonnencreme	
  	
  
¨ Sonnenlippenstift	
  	
  
¨ After	
  Sun	
  Lotion	
  	
  
¨ Lippenpflegestift	
  	
  
¨ Make	
  Up	
  	
  
¨ Puder	
  	
  
¨ Rouge	
  	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

¨ Wimperntusche	
  	
  
¨ Kajal	
  	
  
¨ Lidschatten	
  	
  
¨ Lippenstift	
  	
  
¨ Parfum	
  	
  
¨ Nagellack	
  /	
  Nackellackentferner	
  	
  
¨ Rasierer	
  /	
  Enthaarungscreme	
  /	
  	
  
¨ Epilierer	
  /	
  Rasierapparat	
  	
  
¨ Kontaktlinsen	
  /	
  Ersatzlinsen	
  	
  
¨ Kontaktlisenbehältnis	
  	
  
¨ Kontaktlinsenflüssigkeit	
  	
  
¨ Nagelpflege-­‐Set	
  	
  
¨ (Schere,	
  Nagelfeile,	
  Pinzette)	
  	
  
¨ Wattestäbchen	
  	
  
¨ Watte	
  	
  
¨ Haargummis	
  /	
  Haarspangen	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Medizin	
  und	
  Hygiene	
  
	
  
	
  

¨ Benötigte	
  Impfungen	
  vornehmen	
  lassen	
  und	
  /	
  oder	
  mitnehmen	
  	
  
¨ Notwendige	
  Medikamente	
  für	
  das	
  Reiseziel,	
  z.B.	
  

Malariaprophylaxe	
  	
  
¨ Desinfektionsspray	
  	
  
¨ Erkältungsmittel	
  	
  
¨ Schmerzmittel	
  	
  
¨ Taschentücher	
  	
  
¨ Fieberthermometer	
  	
  
¨ Nasenspray	
  	
  
¨ Hustenmittel	
  	
  
¨ Medikamente	
  gegen	
  Übelkeit	
  	
  
¨ Durchfallmittel	
  	
  
¨ Herpescreme	
  	
  
¨ Wundsalbe	
  	
  
¨ Mückenspray	
  	
  
¨ Insektenspray	
  	
  
¨ Mückenabwehr	
  	
  
¨ Salbe	
  für	
  Stiche	
  und	
  Juckreiz	
  	
  
¨ Wasserreinungstabletten	
  	
  
¨ Pflaster	
  /	
  Verbandszeug	
  /	
  Schere	
  	
  
¨ Kondome	
  	
  
¨ Pille	
  	
  
¨ Damenhygiene	
  	
  
¨ Einmalhandschuhe	
  	
  
¨ Feuchttücher	
  	
  
¨ Individuelle	
  notwendige	
  Medizin	
  nicht	
  vergessen	
  und	
  

zugehörige	
  Rezepte	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Strandurlaub	
  
	
  
	
  

¨ Sunblocker	
  /	
  Sonnenschutz	
  	
  
¨ Sonnenbrille	
  	
  
¨ Sonnenschirm	
  	
  
¨ Badetücher	
  	
  
¨ Strandmatte	
  	
  
¨ Strandtasche	
  	
  
¨ Badeschuhe	
  	
  
¨ Schwimmflossen	
  	
  
¨ Taucherbrille	
  	
  
¨ Schnorchel	
  	
  
¨ Schwimmflügel	
  	
  
¨ Schwimmreif	
  	
  
¨ Strand-­‐Sportgeräte	
  	
  
¨ Luftmatratze	
  	
  
¨ Schlauchboot	
  	
  
¨ Wasserball	
  	
  
¨ Sandförmchen	
  /	
  -­‐schaufeln	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Wanderurlaub	
  
	
  
	
  

¨ Wanderschuhe	
  	
  
¨ Wandersocken	
  	
  
¨ Wanderstock	
  	
  
¨ Sonnenhut	
  	
  
¨ Sunblocker	
  /	
  Sonnenschutz	
  	
  
¨ Kartenmaterial	
  	
  
¨ Fernglas	
  	
  
¨ Sonnenbrille	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Winterurlaub	
  
	
  
	
  

¨ Ski-­‐Klamotten	
  	
  
¨ Skier	
  	
  
¨ Ski-­‐Stöcke	
  	
  
¨ Ski-­‐Schuhe	
  	
  
¨ Ski-­‐Brille	
  	
  
¨ Ski-­‐Wachs	
  	
  
¨ Snowboard	
  	
  
¨ Schlitten	
  	
  
¨ Schlittschuhe	
  	
  
¨ Stiefel	
  	
  
¨ Dicke	
  Socken	
  	
  
¨ Lange	
  Unterwäsche	
  	
  
¨ Mütze	
  	
  
¨ Handschuhe	
  	
  
¨ Schal	
  	
  
¨ Ohrenwärmer	
  	
  
¨ Sunblocker	
  /	
  Sonnenschutz	
  	
  
¨ Ski-­‐Klamotten	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Städtereise	
  
	
  
	
  

¨ Reiseführer	
  	
  
¨ Kartenmaterial	
  	
  
¨ Fußpflege	
  	
  
¨ Fußpflaster	
  	
  
¨ Einlegesohlen	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Wellnessurlaub	
  
	
  
	
  

¨ Badekappe	
  	
  
¨ Badesachen	
  	
  
¨ Handtücher	
  	
  
¨ Bademantel	
  	
  
¨ Badelatschen	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Ferienhaus-­‐/wohnung	
  
	
  
	
  

¨ Handtücher	
  	
  
¨ Geschirrtücher	
  	
  
¨ Küchentücher	
  	
  
¨ Alufolie	
  	
  
¨ Gefrierbeutel	
  	
  
¨ Dosenöffner	
  	
  
¨ Pfannen	
  	
  
¨ Töpfe	
  	
  
¨ Rührlöffel	
  	
  
¨ Tassen	
  	
  
¨ Gläser	
  	
  
¨ Becher	
  	
  
¨ Teller	
  	
  
¨ Besteck	
  	
  
¨ Messer	
  	
  
¨ Schalen	
  	
  
¨ Schüsseln	
  	
  
¨ Putzmittel	
  	
  
¨ Spülmittel	
  	
  
¨ Spülbürste	
  	
  
¨ Putzlappen	
  	
  
¨ Tee	
  	
  
¨ Kaffee	
  	
  
¨ Kaffeefilter	
  	
  
¨ Salz	
  	
  
¨ Pfeffer	
  	
  
¨ Gewürze	
  	
  
¨ Zucker	
  	
  
¨ Aufbewahrungsdosen	
  	
  
¨ Thermoskanne	
  	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
¨ Bettbezüge	
  	
  
¨ Kissen	
  	
  
¨ Decken	
  	
  
¨ Tischdecke	
  	
  
¨ Taschenmesser	
  	
  
¨ Waschpulver	
  	
  
¨ Honig	
  /	
  Marmelade	
  	
  
¨ Nudeln	
  	
  
¨ Reis	
  	
  
¨ Brot	
  	
  
¨ Wasserkocher	
  	
  
¨ Kerzen	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Unterhaltung	
  und	
  Wissen	
  
	
  
	
  

¨ Bücher	
  	
  
¨ Reiseführer	
  	
  
¨ Reisetagebuch	
  	
  
¨ Landkarten	
  	
  
¨ Sprachführer	
  	
  
¨ Spiele	
  	
  
¨ Spielkarten	
  	
  
¨ Würfel	
  	
  
¨ Notizbuch	
  	
  
¨ Stift	
  	
  
¨ Frisbee-­‐Scheibe	
  	
  
¨ Strandspiele	
  	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Elektronik	
  
	
  
	
  

¨ Stromversorgung	
  Reiseland	
  prüfen	
  	
  
¨ Adapter	
  	
  
¨ Ladegeräte	
  	
  
¨ Verlängerungskabel	
  	
  
¨ Netzwerkkabel	
  	
  
¨ Akkus	
  /	
  Batterien	
  	
  
¨ Handy	
  	
  
¨ Computer	
  /	
  Laptop	
  	
  
¨ Fön	
  /	
  Glätteisen	
  /	
  Lockenstab	
  	
  
¨ Wecker	
  	
  
¨ Elektronischer	
  Mückenschutz	
  	
  
¨ Kamera,	
  Ausrüstung,	
  Ersatz-­‐Chip	
  	
  
¨ CD-­‐Player	
  	
  
¨ CDs	
  	
  
¨ E-­‐Book	
  	
  
¨ GPS-­‐Gerät	
  	
  
¨ MP3-­‐Player	
  &	
  Kopfhörer	
  	
  
¨ Reisebügeleisen	
  	
  
¨ Taschenlampe	
  	
  

	
   	
  



Die	
  Koffer.de-­‐Checkliste	
  

Koffer.de	
  -­‐	
  Koffer	
  aus	
  Leidenschaft	
  	
  

	
  
Was	
  muss	
  Zuhause	
  alles	
  bedacht	
  werden?	
  
	
  
	
  

¨ Wer	
  gießt	
  die	
  Blumen?	
  	
  
¨ Wer	
  versorgt	
  die	
  Haustiere?	
  	
  
¨ Wer	
  versorgt	
  Briefkasten?	
  	
  
¨ Heizung	
  &	
  Wasser	
  ausdrehen	
  	
  
¨ TV,	
  Computer,	
  Bügeleisen	
  etc.	
  ausstecken	
  	
  
¨ Waschmaschine	
  /	
  Spülmaschine	
  /	
  Wasser	
  abdrehen	
  	
  
¨ Lichter	
  ausschalten	
  	
  
¨ Wecker	
  ausstellen	
  	
  
¨ Fenster	
  /	
  Balkontüren	
  /	
  Türen	
  schließen	
  	
  
¨ Schmuck,	
  Wertsachen	
  etc.	
  nicht	
  sichtbar	
  wegschließen	
  	
  
¨ Keine	
  Lebensmittel	
  rumliegen	
  lassen	
  	
  
¨ Kühlschrank	
  ausmisten	
  	
  
¨ Müll	
  entsorgen	
  	
  
¨ Müssen	
  Rechnungen	
  beglichen	
  werden?	
  	
  
¨ Zeitungsabonnements	
  abbestellen	
  	
  
¨ Bei	
  Freunden	
  /	
  Nachbarn	
  Ersatzschlüssel	
  hinterlegen	
  	
  


